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Le jeudi 17 novembre 2022
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a la Clinique romande de réadaptation/SUVA
Avenue Grand-Champsec 90
1950 Sion
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PROGRAMME

13H30 — 14HOO0  ACCUEIL

14HOO — 14HO05 INTRODUCTION
Luc Fornerod, OVS

14HO5 — 14H50 CRISES A L'ERE DU NUMERIQUE :
REPRENDRE LE CONTROLE SUR SA VIE
Dr Serge Tisseron, psychiatre et docteur en
psychologie, Paris

14H50 — 15H15 PANDEMIE : QUEL IMPACT SUR LA
SANTE MENTALE ?
Prof Arnaud Chiolero, médecin épidémiologue, OVS
et Université de Fribourg

15H15 — 15H45 PAUSE-CAFE

15H45 — 16H15 STRESS, CRISES ET SANTE MENTALE CHEZ
LES JEUNES ADULTES

Prof Chantal Martin-Soelch, professeure en psychologie
clinique et de la santé, Université de Fribourg

16H15 — 17HO0 TABLE RONDE : "SANTE MENTALE :
COMMENT SOUTENIR LA POPULATION EN
TEMPS DE CRISE ?"

Céline Besson Schlup, coordinatrice de I’Association
valaisanne d’entraide psychiatrique (AVEP)

Prof Eric Bonvin, médecin psychiatre et directeur
général de I’Hopital du Valais

Prof Chantal Martin-Soelch, professeure en psychologie
clinique et de la santé, Université de Fribourg

Catherine Moulin-Roh, responsable du domaine de
promotion de la santé, Promotion Santé Valais

17HO0 — 17H10 MOTS DE LA FIN
Luc Fornerod, OVS

DES 17H10 APERITIF

Reconnaissance pour la formation continue

Médecins en cours
Pharmaciens en cours
Psychologues ~ en cours



